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        Hope accompagne les femmes
pendant et après un cancer
      

        
          Nos actions

          Accueillir
          Accompagner
          Anticiper
        

        
          HOPE en Chiffres

          HOPE ce sont 500 femmes aidées depuis 2017 
          6 centres en France
          1 centre en Suisse
          + de 30 bénévoles répartis sur toute la France
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                    HOPE c'est l'histoire d'une rencontre entre des femmes unies dans un même combat
          
            
            Découvrez l'univers des Hoptimistes à l'occasion des 5 ans de l'association
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            HOPE accompagne les femmes pendant et après un cancer.

Annonce du diagnostic, examens, protocoles de soins, chimiothérapie, rémission, guérison... si nous avons souvent le même parcours, nous avons chacune mille et une façon d’appréhender toutes ces étapes.

Chez HOPE nous allons nous rencontrer, créer, rebondir et partager autour de l’équithérapie et de nombreux ateliers artistiques.

Lors de nos Journées Découverte, vous vous laisserez guider par le cheval, miroir de vos émotions et construirez à votre rythme votre parcours d'envies. Ensemble, nous remettons le pied à l'étrier.
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                        En savoir plus
          

        

    
  


  
      
      
              
          
        Les prochains stages

            
         	                     
                        
            14.04.2024
            Nantes (44)
            Journée Découverte
            Équithérapie - Art-thérapie
            Groupe de 12 femmes
            
              1              journée
            Voir les détails
          

           
	                     
                        
            22.04.2024
            Paris (77)
            Suivi
            Équithérapie
            Groupe de 6 femmes
            
              4              journées
            Voir les détails
          

           
	                     
                        
            27.04.2024
            Paris (77)
            Journée Découverte
            Équithérapie - Art-thérapie
            Groupe de 12 femmes
            
              1              journée
            Voir les détails
          

           
	                     
                        
            28.04.2024
            Saint-Jean-de-Luz (64)
            Journée Découverte
            Équithérapie - Art-thérapie
            Groupe de 12 femmes
            
              1              journée
            Voir les détails
          

           
	                     
            COMPLET             
            30.04.2024 au 04.05.2024
            Saint-Cergues (74)
            Séjour
            Équithérapie - Art-thérapie
            Groupe de 12 femmes
            
              4              journées
            Voir les détails
          

           
	                     
                        
            04.05.2024 au 22.06.2024
            Lyon - Saint-Etienne (42)
            Suivi
            Équithérapie
            Groupe de 6 femmes
            
              4              journées
            Voir les détails
          

           
	                     
                        
            06.05.2024 au 03.06.2024
            Saint-Jean-de-Luz (64)
            Suivi
            Équithérapie
            Groupe de 6 femmes
            
              4              journées
            Voir les détails
          

           
	                     
            COMPLET             
            28.05.2024 au 01.06.2024
            Saint-Cergues (74)
            Séjour
            Équithérapie - Art-thérapie
            Groupe de 12 femmes
            
              4              journées
            Voir les détails
          

           
	                     
                        
            28.05.2024
            Paris (78)
            Journée Découverte
            Équithérapie
            Groupe de 12 femmes
            
              1              journée
            Voir les détails
          

           
	                     
            COMPLET             
            11.06.2024 au 15.06.2024
            Saint-Cergues (74)
            Séjour
            Équithérapie - Art-thérapie
            Groupe de 12 femmes
            
              4              journées
            Voir les détails
          

           
	                     
            COMPLET             
            23.07.2024 au 27.07.2024
            Saint-Cergues (74)
            Séjour
            Équithérapie - Art-thérapie
            Groupe de 12 femmes
            
              4              journées
            Voir les détails
          

           
	                     
                        
            10.09.2024 au 14.09.2024
            Saint-Cergues (74)
            Séjour
            Équithérapie - Art-thérapie
            Groupe de 12 femmes
            
              4              journées
            Voir les détails
          

           

       

      Voir tous les stages
    
  
    

      
    
      
        Hope TV

        
        
        Voir toutes les vidéos
      

      Actualités
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      12.03.24
      
        72H Chrono pour HOPE      
      
               
      Voir >
    

  

        Voir toutes les actus
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  Témoignages
  
      
        
        En vidéo
        
      

      
      
        
        Patricia
        
« Encore merci Annabel pour cette fantastique journée qui a donné du baume au cœur à tout le monde, grâce à  ta...
      


      
      
        
        Eliane
        
« Waouh !!! Je l'ai déjà dit mais je le répète, c'est de la musicothérapie !!! Freud n'aurait pas mieux fait !!!! Bravo à...
      


          

    Voir tous les témoignages    
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    Faire un don

    L'association HOPE et les HOPTIMISTES ont besoin de vous ...
    Faire un don
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        Infos Pratiques

        Contacter HOPE et les HOPTIMISTES
        Les Écuries du Château de Neydens
150 chemin de la Vy du Puits
F- 74140 SAINT-CERGUES
        Tél : +33(0)6 77 14 34 98
        
          
          
          
          
        

      

    
    
    
    
  
    
      Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Vestibulum consectetur sit amet orci id fringilla. In commodo luctus rutrum. Maecenas eget pretium urna, sit amet dapibus diam. Vivamus eget risus in mauris suscipit commodo. Etiam rhoncus magna est, interdum sagittis purus accumsan eget. Quisque elementum sem ut ultricies dictum. Suspendisse potenti. In at est bibendum, congue eros id, facilisis nunc.
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